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رحمكم الله نعاشر المسلهين  
Pada Kesempatan yang mulia ini, di hari dan di atas mimbar yang 

mulia ini. Al faqier selaku khotib khususnya berwasiat kepada diri 

saya pribadi dan kepada hadirin umumnya, marilah kita 

meningkatkan ketaqwaan kita kepada Allah swt, dengan sebenar 

benarnya taqwa. 

Jihad secara lingustik diambil dari akar kata 

ااد  ى  ج   و   ة  د  او  مُ   – دُ او  يُ   – د  و  اج    

Yaitu artinya berjuang. Bersungguh sungguh. Mengerahkan segala 

upaya dan tenaganya dalam sesuatu. 

 

Terlampau terlalu jauh untuk menerapkan makna jihad yang 

bermakna peperangan dan perlawanan musuh, hingga kemudian 

harus meniadakan nyawa diri sendiri, sedangkan kita hidup di 

Indonesia yang damai, tentram penuh toleransi dan harmonis di 

negeri tercinta ini. 

Ada makna jihad yang selalu terlupakan dan terabaikan, sedangkan 

makna Jihad ini selalu kita butuhkan dalam kehidupan kita sehari 

hari. 

Nabi Muhammad saw berucap kepada sahabat ketika beliau beliau 

pulang dari medan perperangan 
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  اد  ى  ال   و  ن   مجُ ع  ج  ر  
 
 إ  ر غ  ص  ال

  اد  ى   ال  ل 
 
 فسالن  ادُ ى  ج   : ب  ك  ال

Kalian telah pulang dari jihad kecil menuju jihad yang besar, yaitu 

Jihad Nafs. 

Disebut dengan jihad yang besar, bahkan lebih besar dari Jihad 

Berperang, karena Jihad melawan hawa nafsu, tidak ada habisnya, 

selalu harus kita terapkan hingga akhir hayat kita. 

Sudahkah kita bermujahadah untuk selalu menjaga sholat lima 

waktu kita serta melaksanakan sholat sunnah lainnya ? 

Sudahkah kita bersedeqah menginfakkan harta kita tanpa harus kita 

menunggu punya uang banyak ? 

Sudahkah kita bersabar menghadapai perlakuan tidak baik dari 

orang lain ? 

Sudahkah kita bermujahadah untuk selalu belajar ilmu agama dan 

selalu meningkatkan nilai keimanan dan ketaqwaan kita ? 

Banyak sekali tugas dalam kehidupan kita, dan semuanya bermuara 

dari satu kata Yaitu Mujahadah atau Jihadun Nafs 

Rasulullah saw pun bersabda :  

 

 
 
  ك  و ن دُ ع  ى د  ع  أ

َ  ت  الن  ك  سُ ف  ن   ؟ك ي  ب  ن  ج   ين    
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Paling berbahanya musuhmu adalah yang ada pada dirimu  

Yaitu hawa nafsu. 

Tentunya untuk mujahadah diperlukan terapi hati dan jiwa, dan 

juga proses secara bertahap, jangan sampai kita putus asa agar kita 

bisa menjadi pribadi yang lebih baik setiap harinya. 

Layaknya kita membangun otot di badan kita, tentunya bertahap, 

pelan pelan dan berproses disertai komitmen, hingga kita sampai 

pada pencapaian pencapaian yang maksimal, menjadi pribadi diri 

yang lebih baik, sembari menata hati dan jiwa kita. 

 : ل نم  ل ي ه  و س  لَ ن الُله ع  لُ الله  ص  : ق ال  ر سُي  ا ق ال ت  ن ى  ة  ر ضِ   الُله ع  ئ ش  و  عَ   ع 

ن هُ ثعال  الله  إ نن  ن  يُج ق 
 
لا  أ ه  دُكُم  ع  ح 

 
ل  أ ه   رواه الطبني والبيىقييُُ بن إ ذ ا ع 

Artinya: 

Dari Aisyah r.a., sesungguhnya Rasulullah s.a.w. bersabda: 

“Sesungguhnya Allah mencintai seseorang yang apabila bekerja, 

mengerjakannya secara tekun”. (HR. Thabrani, No: 891, Baihaqi, No: 

334). 

Maka dalam Mujahadah Nafs perlu Proses, Komitmen dan 

ketekunan, semoga Allah selalu berikan kita taufiq, hidayah dan 

rahmatnya agar kita selalu menjadi pribadi yang lebih baik, Amiin, 
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