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 َْ ٌِ جْفُسِِاَ وَ
َ
وْرِ أ َْ شُُُ ٌِ ذُْٔ ةِاِ﵀  ُّ وَنسَْخغَْفِرُه، وَجَػُ دُهُ وَنسَْخَػِيُِْ ٍَ دَ ِ﵀ِ، نََْ ٍْ الحَ
ادِيَ لََُ  َْ َْ يضُْيِوْ فَلََ  ٌَ دِهِ اُ﵀ فَلََ مُضِوَّ لََ، وَ ْٓ َْ حَ ٌَ الِِاَ  ٍَ خْ

َ
نْ  سَيِئّاَتِ أ

َ
دُ أ َٓ صْ

َ
، وَأ

لَُ، اللهم لََ إله إِلََّ اَ﵀ وحَْدَ  ْٔ دًا خَتدُْهُ وَرسَُ ٍَّ نَّ سَيِدَُاَ مَُُ
ّ
دُ أ َٓ صْ

َ
يْمَ لََُ، وَأ هُ لََ شَُِ

 ، سْيٍِيَْْ ٍُ ػَاشَُِ ال ٌَ ا بَػْدُ، فَياَ  ٌَّ َ
ِّ وسََيًِّ، أ دٍ وعَََلَ آلَِ وصََحْتِ ٍَّ صَوِّ عََلَ سَيِدُِاَ مَُُ

ٍُ  اتَّلُٔ ا﵀َ  ِّ وَلََ تَ نَ""اتَّلُٔا اَ﵀ حَقَّ تُلَاحِ ْٔ ٍُ ًْ مُسْيِ جْخُ
َ
ََّ إِلََّ وَأ تُ ْٔ 

Diatas mimbar yang mulia ini saya selaku khotib 

berwasiat kepada diri saya pribadi khususnya dan kepada 

para hadirin jama’ah jum’at umumnya untuk senantiasa 

meningkatkan kualitas ketaqwaan kita kepada Allah SWT 

dengan sebenar benarnya taqwa. 

Di bulan yang mulia ini, bulan yang dipenuhi dengan 

keberkahan ini. Sudah seharusnya kita isi dengan berbagai hal 

positif termasuk ibadah dan beramal saleh sebagai manifestasi 

kita memuliakan bulannya Allah ini. 

Rasulullah SAW Berabda: 

تِْ  ٌَّ َ
رُ أ ْٓ رِيْ وَرَمَضَانُ صَ ْٓ رُ اِ﵀ وصََػْتاَنُ صَ ْٓ  رجََبُ صَ

"Rajab adalah bulannya Allah, dan Sya’ban adalah 

bulanku, dan Romadhon adalah bulannya umatku " 

Fakta bahwa rajab adalah bulan Allah yang patut 

dimuliakan dan diagungkan ialah bahwa Rasulullah Saw 

begitu menghormati bulan ini bahkan tatkala bulan rajab 

datang beliau mencari keberkahan didalamnya dengan 

memohon dalam do’a nya: 

ًّ ةاَركِْ لََِا فِِ رجََب وصََػْتاَن وَ ةيَِغِّْاَ رَمَضَان ُٓ  اليّ
“Ya Allah berikanlah keberkahan pada bulan Rajab dan 

Sya’ban dan sampaikanlah kami pada bulan Ramadhan.” 

Ada Banyak sekali amalan yang bisa membantu kaum 

muslim mendapatkan lebih banyak berkah dan cucuran 

rahmat Allah SWT diantaranya seperti puasa sunnah, sedekah, 

sholawat, istighfar dan masih banyak lagi. 

Namun diantara begitu banyaknya amalan yang bisa 

membantu kita meraih keberkahan dan rahmat Allah, Ada 

beberapa amalan yang sangat dianjurkan untuk dilakukan di 

bulan rajab ini, yaitu: 

1. Berpuasa sunnah Rajab 

Puasa rajab merupakan suatu amalan yang sangat 

populer ketika memasuki bulan rajab. Puasa rajab sangat 

dianjurkan karena mengikuti kebiasaan Nabi kita Muhammad 

SAW, dalam sebuah hadist yang diriwayatkan oleh abu dawud:   
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انُ،  ٍَ ثَِاَ خُثْ ًٍ حَػْ  -حَدَّ ََ حَهِي َْ صِياَمِ  -نِِ ابْ ََ جُتَيٍْْ خَ ىجُْ سَػِيدَ بْ
َ
كاَلَ سَأ

نَّ رسَُٔلَ 
َ
َُ خَتَّاسٍ، أ نِِ ابْ خْبَََ

َ
صلى ا﵀ غييّ وسيً كََنَ يصَُٔمُ ا﵀ رجََبَ، فَلَالَ أ

مُ  ْٔ  حَتََّ جَلُٔلَ لََ حُفْطِرُ وَيُفْطِرُ حَتََّ جَلُٔلَ لََ يصَُ
Dinarasikan 'Uthman bin Hakim, "Saya bertanya pada 

Sa'id bin Jubair tentang puasa selama Rajab. Dia mengatakan: 

'Ibnu 'Abbas berkata Rasulullah SAW biasa berpuasa selama 

beberapa hari hingga kami berpikir dia tidak akan berhenti, 

dan dia tidak berpuasa selama beberapa hari hingga kami 

berpikir dia tidak akan berpuasa." 

2. Memperbanyak Istighfar  

Rajab adalah bulannya Allah SWT yang artinya Allah 

mencurahkan rahmat nya kepada umatnya kaum muslim, 

namun perlu disadari bahwa kita sebagai manusia tidak luput 

dari yang namanya kesalahan, dosa dan khilaf.  

Maka dari itu sangat dianjurkan dibulan ini untuk 

memperbanyak istighfar sehingga bulan rajab pun disebut 

juga sebagai Syahrul istighfar yaitu bulan permohonan ampun.  

Al-habib Alawy bin Syihab berkata:  

رِ  ْٓ َْ اسْخَغْفَرَ فِِ  صَ ُّ اُ﵀ جَسَدَهُ عََلَ الَِّارِ ٌَ ٌَ  رجََبٍ حَرَّ
 “Barangsiapa yang beristighfar dibulan Rajab, 

Maka Allah mengharamkan jasad nya dari neraka” 

Istighfar yang dianjurkan pula adalah Sayyidu Istigfar, 

ا  ٌَ دِكَ وَوغَْدِكَ  ْٓ ُاَ عََلَ خَ
َ
ُاَ خَتدُْكَ، وَأ

َ
ُجَْ، خَيلَْخَنِِْ وَأ

َ
َّ إِلََّ أ ْ لََ إِىـَ ُجَْ رَبِِّ

َ
ًَّ أ ُٓ ليَّ

ءُْٔ ةذَُِبِِْْ  ةُ
َ
، وَأ خِمَ غَلََّ ٍَ ِِػْ ءُْٔ لمََ ةِ ةُ

َ
ا صََِػْجُ، أ ٌَ َْ شَُِّ  ٌِ ذُْٔ ةمَِ  غُ

َ
اسْخطََػْجُ، أ

 ُّ ُجَْ فاَغْفِرْ لِِْ فَإَُِّ
َ
ُُٔبَْ إِلََّ أ  لََ حَغْفِرُ الُّ

3. Memperbanyak membaca sholawat 

Membahas tentnang istighfar tentunya berkaitan erat 

tentang sholawat, diibaratkan istighfar membersihkan ruang 

hati dan sholawat menghiasinya, sholawat tentunya tidak 

terikat pada waktu tertentu 

Allah SWT berfirman: 

 
َّ
ْٔا  ا﵀اِن ٍُ ِّ وسََيي ْٔا غَييَْ ْٔا صَيُّ ُِ ٌَ ََ اٰ حْ ِ ا الَّ َٓ ِّۗ يٰٓاحَُّ نَ عََلَ الَِّبِِي ْٔ وَمَلََئكَِخَّٗ يصَُيُّ

ا ًٍ  تسَْيِيْ
“Sesungguhnya Allah dan para malaikat-Nya 

bershalawat untuk Nabi. Wahai orang-orang yang beriman! 

Bershalawatlah kamu untuk Nabi dan ucapkanlah salam 

dengan penuh penghormatan kepadanya”. (Q.S Al- Ahzab : 56). 

  

Maka sholawat di waktu waktu yang mulia seperti bulan 

rajab juga sangat dianjurkan, agar kita memasuki bulan 
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sya’ban dan Ramadhan semakin gigih beribadah terutama 

membasahi bibir dengan sholawat. 

Sholawat juga Sebagai bentuk memohon kucuran 

rahmat dan permohonan ampun karena setiap kita 

bersholawat satu kali maka Allah akan membalas bersholawat 

kepada kita sepuluh kali. 

Rasulullah bersabda:  

ا  ا غَشًْْ َٓ ِّ ةِ َْ صَلىَّ غَلََّ صَلََةً وَاحِدَةً صَلىَّ اُ﵀ غَييَْ ٌَ 
“Barangsiapa yang bersholawat kepadaku satu kali 

maka Allah akan bersholawat kepadanya sepuluh kali ” 

Sedangkan perlu diketahui bahwa sholawat dari Allah 

adalah berupa rahmat, dari malaikat berupa istighfar dan dari 

sisi kita sholawat adalah berupa do’a. 

Ibarat kata, Istighfar menghapus dosa dan 

membersihkan hati, dan Sholawat dengan pahalanya yang 

melimpah menghiasi ruang hati yang sebelumnya bersih 

dengan istigfar, maka istghfar membersihkan hati dan jiwa 

dan sholawat menghiasinya. 

Semoga dengan keagungan dan kemuliaan bulan rajab 

ini Allah memberikan kita taufiq dan hidayah nya untuk terus 

bisa memuliakan bulan rajab dan bulan-bulan mulia lain 

seperti sya’ban dan ramadhon dan semoga kita bisa 

mendapatkan keberkahan dibulan bulan rajab ini dan bulan-

bulan setelahnya sampai pada bulan romadhon hingga kita 

keluar keluar dari Bulan Ramadhan Allah ampuni dosa dosa 

kita, layaknya bayi yang baru terlahir dari ibunya, putih suci 

tanpa dosa.Jadi yang dimaksud dengan memuliakan bulan 

rajab, sya’ban dan ramadhon ialah bukan dengan pasang 

status WA, IG atau Facebook belaka apalagi sebatas euphoria 

seremonial semata, melainkan dengan memperbanyak ibadah, 

amal baik, dan menjalankan segala perintah serta menjauhi 

segala larangan. 

Semoga Allah mengkaruniakan kita semua taufiq dan 

hidayahnya, untuk bisa memuliakan bulan rajab dan sya’ban 

dan mendapatkan keberkahan pada bulan rajab dan sya’ban 

dan semoga kita bisa sampai pada bulan ramadhan, 

mendapatkan keberkahan dan kemuliaan bulan ramadhan, 

hingga ketika kita semua keluar dari Bulan Ramadhan dalam 

keadaan diampuni semua dosa dosa kita oleh Allah, layaknya 

bayi yang baru lahir, putih suci, polos tanpa dosa. 
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لَِِ  ْٔ لُ وَبلَِ ْٔ ُّ وَتَػَالِِ حَلُ م، وَاُ﵀ سُتحَْاَُ يِمِ اىػَلََّ ٍَ مُ اِ﵀ ال م، كََلَ ََ الكََلَ حْسَ
َ
إِنَّ أ

ا لََُ  ْٔ ػُ ٍِ خَدُوْنَ، وَإذَِا كُرِئَ اىلُرْآنُ فَاسْخَ ْٓ ٍُ خدَِى ال ْٓ نَ  حَ ْٔ ُصِْخُٔا ىػََيَّكًُ حرُحََُْ
َ
 وَأ

ذُْٔ ةاِ﵀ِ  غُ
َ
يْ أ ََ الضَّ ٌِ َِ الرَّحِيًْطَانِ الرَّجِيًْ   ، بِسْمِ اِ﵀ الرَّحََْ

نسَْانَ ىفَِِ خُسٍْْ ﴿١وَاىػَْصِْْ ﴿ الِحاَتِ ٢﴾ إِنَّ الِْْ ئُا الصَّ ٍِ ُِٔا وغََ ٌَ ََ آ ي ِ ﴾ إِلََّ الَّ
بَِْ  ْٔا ةاِلصَّ اصَ َٔ ْٔا ةاِلْحقَي وَحَ َٔاصَ  وَحَ

 ًِ ًْ فِِ اىلُرْآنِ اىػَظِيْ ًْ  ةاَركََ اُ﵀ لِِ وَىكَُ ََ الآياَتِ   وَجَفَػَنِِ وَإيَِّاكُ ٌِ  ِّ ا فِيْ ٍَ ةِ
لِِ  ْٔ لُ كَ ْٔ كُ

َ
يعُْ اىػَيِيًْ، أ ٍِ َٔ السَّ ُْ  ُّ ُّ إَُِّ ِكًُْ حلََِوَحَ ٌِ نِِّ وَ ٌِ ، وَتَلَتَّوَ  ًِ نْرِ الحهَِيْ وَالِّ

يَْْ فاَسْخَ  ٍِ سْيِ ٍُ ًْ وَلسَِائرِِ ال سْخَغْفِرُ اَ﵀ اىػَظِيًْ لِِ وَىكَُ
َ
ذَا وَأ ّ ذَُبٍْ َْ

َْ كُِ ٌِ غْفِرُوْهُ 
رُ الرَّحِيًْ ْٔ َٔ اىغَفُ ُْ  ُّ  إَُِّ
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 َْ ٍَ ِ ا ل ًٌ يْمَ لََُ، إِرغََْ نْ لََ إله إِلََّ ا﵀ وحَْدَهُ لََ شَُِ
َ
دُ أ َٓ صْ

َ
مَر، وَأ

َ
ا أ ٍَ دُ ِ﵀ِ حََدًْا نَ ٍْ الحَ

لَُُ سَيِّدُ الخلَََئقِِ وَاىبشََْ، اللهم  ْٔ دًا خَتدُْهُ وَرسَُ ٍَّ نَّ سَيِدَُاَ مَُُ
َ
دُ أ َٓ صْ

َ
ِّ وَكَفَر، وَأ دَ ةِ َٓ جَ

ًْ عََلَ  ذُنٌ صَوِّ وسََيِّ
ُ
ا احَّصَيجَْ خَيٌْْ ةاِلَِّظَر وَأ ٌَ  ِّ دٍ وعَََلَ آلَِِ وصََحْتِ ٍَّ  سَيِّدُِاَ مَُُ

يَْْ  ٍِ سْيِ ٍُ ػَاشَُِ ال ٌَ ا بَػْدُ / فَياَ  ٌَّ َ
 ةاِلخبَََ، أ

اغَثِ  ا بَطََ وحََافظُِٔا عََلَ اىطَّ ٌَ ا وَ َٓ ِْ ٌِ رَ  َٓ ا ظَ ٌَ َٔاحِشَ  اتَّلُٔا اَ﵀ تَػَالَِ وذََرُوْا اىفَ
َِفْسِّ وَثَنََّّ وَ  ِّ ةِ  فِيْ

َ
مْرٍ ةدََأ

َ
ًْ ةأِ مَرَكُ

َ
نَّ اَ﵀ أ

َ
ٔا أ ٍُ اغَثِ،وَاغْيَ ٍَ ػَثِ وَالجَ ٍْ رِ الجُ ْٔ حضُ

نَ  ْٔ ُّ يصَُيُّ ا إِنَّ اَ﵀ وَمَلََئكَِخَ ًٍ ًْ يزََلْ كَائلًَِ غَيِيْ َ ِّ فَلَالَ تَػَالَِ وَل لََئكَِثِ كُدْسِ ٍَ ةِ
 ِ ا الَّ َٓ حُّ

َ
ًْ عََلَ عََلَ الَِّبِِ يأَ ا،اللهم صَوِّ وسََيِّ ًٍ ٔا تسَْيِيْ ٍُ ِّ وسََيِّ ُِٔا صَئُّا غَييَْ ٌَ ََ آ حْ

 ََ حْ ِ ََ الَّ اصِدِحْ َِ الخيُفََاءِ الرَّ ، اللهم ارضَْ غَ جَْْػِيَْْ
َ
ِّ أ دٍ وعَََلَ آلَِِ وصََحْتِ ٍَّ سَيِّدُِاَ مَُُ

نَ، سَادَاتَُِا  ْٔ ُ ِّ حَػْدِل ْٔا ةاِلحقَِّ وَكََُُٔا ةِ َْ سَائرِِ كضََ انَ وغََلٍِّ وَخَ ٍَ رَ وَخُثْ ٍَ بِِ ةكَْرٍ وَخُ
َ
أ

يَْ. مِ الِّ ْٔ ًْ ةإِحِْسَانٍ إِلَِ يَ ُٓ َْ حتَِػَ ٌَ َِ التَّاةػِِيَْْ وَ جَْْػِيَْْ وغََ
َ
لمَِ أ ْٔ صْحَابِ رسَُ

َ
 أ

، ا َِ يْ مِ الِّ ْٔ خَمَ إِلَِ يَ ٍَ غْوِ كََِ
َ
يَْْ وَأ ٍِ سْيِ ٍُ غِزَّ الْسِْلََمَ وَال

َ
َْ ُصَََْ اللهم أ ٌَ للهم اُصُْْْ 

دَْٔ وَالَِّصَارىَ وَاىكَفَرَةَ  ُٓ يِمِ اليَ ْْ َ
، اللهم أ يَْْ ٍِ سْيِ ٍُ َْ خَذَلَ ال ٌَ ََ وَاخْذُلْ  حْ الِّ

 َْ ٍَ رُِاَ، وَاجْػَوِ اللهم وِلََيتََِاَ فِيْ ْٔ مُ
ُ
صْيِحْ وُلََةَ أ

َ
َِّا فِِ دُوْرُِاَ وَأ ٌِ ، اللهم آ كِيَْْ شِْْ ٍُ وَال

، خَافَمَ وَاتَّ  ََ حَ ٍِ لََزِلَ وَال ُاَ وَالزَّ بَا وَالزِّ بَاءَ وَالرِّ َٔ َِّا اىغَلََءَ وَال لَاكَ، اللهم ادْفَعْ خَ
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يَْْ  ٍِ سْيِ ٍُ َْ سَائرِِ ةلََِدِ ال ثِ وَخَ ُاَ الخاَصَّ َْ ةلَََِ ، خَ ََ ا بَطَ ٌَ ا وَ َٓ ِْ ٌِ رَ  َٓ ا ظَ ٌَ ءَْٔ اىفِتََِ  وسَُ
، اللهم اغْ  يَْْ ٍِ َ ثً ياَ ربََّ اىػَال ٌَّ ِاَتِ عََ ٌِ ؤْ ٍُ ِِيَْْ وَال ٌِ ؤْ ٍُ اتِ وَال ٍَ سْيِ ٍُ يَْْ وَال ٍِ سْيِ ٍُ فِر ليِْ

. يَْْ احَِِ ًَ الرَّ رحَْ
َ
َٔاتِ ةرِحَََْخِمَ ياَ أ مْ

َ
ًْ والَأ ُٓ ِْ ٌِ حْياَءِ 

َ
 الأ

يَْْ  ٍِ سْيِ ٍُ ػَاشَُِ ال ٌَ 

مُرُ 
ْ
ِهَْرِ ةاِىػَدْلِ وَالْحِْسَانِ وَإحِْخاَءِ ذِيْ اىلُرْبََ وَيَِهََْ  إِنَّ اَ﵀ يأَ ٍُ َِ اىفَحْضَاءِ وَال غَ

ًَ يذَْنُرْكًُ، وَاصْهُرُوْهُ  رُوْنَ، فَاذْنُرُوا اَ﵀ اىػَظِيْ ًْ حذََنَّ ًْ ىػََيَّكُ وَالَبغِْْ يػَِظُكُ
كْبََ.

َ
نْرُ اِ﵀ أ ًْ وَلَِ ِّ حُػْطِكُ َْ فضَْيِ ٌِ ْٔهُ  ُ ل

َ
، وَاسْأ ًْ ِّ يزَدِْكُ ٍِ  عََلَ ُػَِ
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