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Hakekat Idul Fitri dan Rasa Syukur
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Saudara Saudara Kaum Muslimin yang berbahagia,
marilah kita meningkatkan taqwa kita kepada Allah swt

Taqwa yang didefiniskan oleh Al Habib Abdullah bin
Alwi Al Haddad dalam kitab An Nashaih Ad Diniyyah :
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Yang artinya : Taqwa adalah sebuah ibaroh tentang
melaksakan perintah perintah Allah swt, dan menjauhi
larangan larangannya disertai dengan rasa mengagungkan

Allah swt dan disertai pula rasa takut kepada Allah swt.
x3 8 4l

Maha besar Allah Subhanahu Wa Ta'ala yang telah
memberikan kita kesempatan untuk bertemu di hari yang
mulia ini, yaitu Hari Raya Idul Fitri. Kita bersyukur kepada
Allah atas nikmat-nikmat yang diberikan-Nya kepada Kkita,
termasuk kesempatan untuk menjalankan ibadah di bulan

Ramadhan yang penuh berkah dan semoga kita mendapatkan
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pahala berlimpah dan ampunan dari Allah swt dengan berkat
kebekahan bulan Ramadhan dalam kemuliaan hari raya ied

fitri.

Ied Fitri terdiri dari dua kata, yaitu ied yang artinya
tempat dan waktu orang berkumpul bersuka cita, merayakan
kebahagiaan, dan fitri artinya boleh makan dan minum, maka
kedua kata tersebut jika digabungkan artinya adalah tempat
atau waktu bahagia Ketika orang orang diperkenankan untuk
makan minum, setelah menjalani puasa Ramadhan sebulan
penuh lamanya, sebagai rasa syukur dan Bahagia sudah

melengkapi ibadah Ramadhan secara maksimal.

Hari raya ini adalah hari yang penuh dengan rasa
syukur, karena kita berhasil menyelesaikan ibadah puasa
selama satu bulan penuh dan kita telah melalui masa-masa
sulit dalam menjaga diri dari godaan, menjaga diri dari makan
dan minum, serta menjaga diri dari berbuat dosa, hingga
kemudian sampailah kita pada hari yang penuh Bahagia, hari

yang patut kita syukuri, hari kemenangan dan kebahagiaan.
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Diantara akhlak dalam menyambut hari raya ied adalah
dengan berbapakaian bagus, bersih dan wewangian, karena
kita akan berkumpul bertemu satu sama lain untuk berbagi

kebahagiaan.

Ada pula para ulama, yang menyambut ied fitri dengan
akhlak akhlak mulia, dengan sifat waro dan zuhud beliau
beliau, dengan kesederhanaan dalam hidup beliau diantaranya
adalah As Syeikh Ahmad Zaini Dahlan, beliau pada hari raya
idul fitr memakai pakaian biasa saja, bahkan pakaian tersebut
dipakai Ketika beliau beraktifitas sehari hari dan beliau berkata
: saya khawatir menyakiti perasaan faqir miskin di saat saya

memakai pakaian yang baru.

Maka senada dengan ucapan para ulama :
35 2 G0 Gl
G5 e 30 LI
Bukanlah hari raya untuk mereka yang berpakaian baru.

Namun hari raya adalah bagi mereka yang ketaatannya
bertambah
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Bukanlah hari raya untuk mereka Memperindah diri dengan
pakaian dan kendaraan.

Namun hari raya adalah bagi mereka yang dosa dosanya
diampuni.

AT 5l 75 i BT 5 i ]
GlLs BEL S &5 &0 30 Al s

Bukanlah hari raya teruntuk mereka yang makan makanan

enak dan bersenang senang dengan Hasrat dan kelezatan.

Akan tetapi hari raya adalah untuk mereka yang

diterima taubatnya dan digantikan keburukannya menjadi

kebaikan.

Maka dari sini kita dapat memahami hakikat dari hari
raya yang semestinya kita pahami dan kita renungi, hari raya
bukan sekedar berbaju baru berpakaian mewah, namun hari

raya pula bermakna bertambahnya taqwa kepada Allah dan
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kita mengharap diampuni dosa dosa kita serta Allah gantikan
semua keburukan keburukan kita dengan keadaan yang lebih

baik berupa kebaikan kebaikan.

Suatu saat seseorang menemui Sayyidina Ali
Karramalluh Wajhah, dan saat itu Sayyidina Ali sedang
memakan roti biasa tanpa kemewahan makanan dan tanpa
disertai dengan lauk atau pendamping makanan pokok saat
itu, hanya roti biasa dan sangat sederhana, orang itu pun
menanyakan Sayyidina Ali “Wahai Amirul mu’minin, hari ini

adalah hari ied, sedangkan kamu memakan roti ini ?”
Sayyidina Ali menjawab :
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Hari ini bagi kami adalah hari raya dan besok bagi kami
adalah hari raya, dan setiap hari kami tidak bermaksiat kepada

Allah maka hari tersebut bagi kami adalah hari raya.
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Maka dapat dipahami bahwa hakekat hari raya
bukanlah berpakai pakaian serba baru, makan makanan enak,
meluapkan Hasrat kesenangan duniawi namun lupa makna

hari raya yang haqiqi.

Sebagaimana Ibnu Athoillah Assakandari berkata dalam
Kitab Taajul Arush Al Hawi litahdzifin Nufus :

Jika kamu diberikan dunia dan kamu tercegah dari

mensyukurinya maka dunia tersebut adalah cobaan untukmu.

Maka jangan sampai hari raya kita kali ini, dengan
pakaian baru kita, dengan makanan makanan enak Kkita,
namun kita lalai tanpa ada terlintas rasa syukur kepada Allah
swt, tanpa pernah merenungi setiap kenikmatan kenikmatan
yang Allah berikan kepada kita, tanpa pernah meneteskan air
mata sebagai rasa terima kasih dan rasa syukur kita kepada

Allah swt yang telah Allah berikan hingga saat ini.
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Allah swt berfirman :
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"Sesungguhnya jika kamu bersyukur, pasti Kami akan
menambah (nikmat) kepadamu, dan jika kamu mengingkari

(nikmat-Ku), maka sesungguhnya azab-Ku sangat pedih".

Surah Ibrahim Ayah 7

Ku sangat pedih." (QS Ibrahim: 7).

Ayat ini menunjukkan betapa pentingnya rasa syukur
dalam hidup kita. Ketika kita bersyukur atas nikmat yang
diberikan oleh Allah, Dia akan memberikan lebih banyak
nikmat kepada kita. Sebaliknya, jika kita mengingkari nikmat-
Nya, maka kita akan merasakan azab-Nya yang sangat pedih.

Maka jadikanlah moment ied fitri ini sebagai moment
mensyukuri nikmat nikmat Allah swt, dengan berbagi,
menjamu tamu, ikromud dhoif, memuliakan tamu, berbagi

dengan orang orang yang kurang mampu, berbagi dengan
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anak yatim, menyenangkan anak anak kecil, sesungguhnya
budaya indah di Indonesia dengan berbagi dan silaturahmi

adalah budaya mensyukuri nikmat nikmat Allah swt.

Maka logika sederhana jika kita ingin harta kita berkah,
harta kita melimpah ruah, harta kita penuh kebaikan dan
dilipatgandakan oleh Allah swt, maka kita terapkan rasa
syukur kita di hari kemenangan ini, di hari raya yang penuh
Bahagia ini, niscaya harta yang kita miliki, kebahagiaan yang
kiat rasakan, kedamaian dan kesejukan hati yang kita nikmati
saat ini, Allah akan lipat gandakan di hari hari berikutnya,
maka tidak heran orang yang baik, orang yang pandai
menerapkan rasa syukur di kehidupannya, kehidupannya
tentram, damai, Bahagia dengan keberkahan harta yang ia

miliki.

Maka dengan logika sederhana tersebut, apabila kita
ingin rezeki kita bertambah, maka perbanyaklah rasa syukur
agar rezeki kita semakin melimpah, lantas bagaimanakah
keadaan seorang hamba yang hatinya selalu bersyukur atas
setiap kenikmatan yang diberikan oleh Allah swt, sudah

dipastikan kehidupannya Bahagia dunia dan akherat.
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Oleh karena itu, mari kita jaga dan tingkatkan rasa syukur kita
kepada Allah SWT. Marilah kita bersyukur atas nikmat yang
diberikan-Nya kepada kita dan berusaha untuk selalu
bersyukur di setiap detail nikmatnya dalam kehidupan sehari-
hari. Mari kita renungkan segala nikmat yang kita terima,
mulai dari yang besar hingga yang kecil, dan jangan pernah

lupa untuk bersyukur kepada Allah SWT.

Dan juga Jangan lupa pula setelah ini kita melaksanakan

ibadah sunnah puasa di bulan Syawwal
A eaS 58 J5E Ga B 431 8 5Las; 2L5 55

Barangsiapa  yang  berpuasa Ramadhan kemudian
mengikutinya dengan puasa enam hari di bulan Syawwal maka

ia seakan akan puasa satu tahun lamanya

Semoga Allah berikan kita taufiq dan hidayahnya agar selalu
menjaga kualitas nilai taqwa dan ibadah kita selama ramadhan
yang telah kita lewati hingga seterusnya, dan semoga Allah

berikan kita umur panjang hingga kita bertemu pada
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ramadhan selanjutnya, di hari kemenangan dan kebahagiaan
ini semoga kita bisa menerapkan makna hakekat hari raya dan
bisa menerapkan rasa syukur di setiap nikmat yang Allah

berikan.
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