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Khutbah Jumat, Bulan Shofar 
 

Di Mimbar yang mulia ini, khotib mewasiatkan untuk diri pribadi 

dan kaum muslimin umumnya.  

 

Marilah kita meningkatkan kualitas nilai ketakwaan kita kepada 

Allah Subhanahu Wa Ta'ala karena Allah subhanahu wa ta'ala  

Allah berfirman : 

َي َ
 
َوَ  ذًَاتذَقَ تَ َقََحَ ََاَاللَ قَ اتََ َاي َآنَ َوَ يَ اَالَّذٍََ يَ اَأ ََوَ لََإذََوََتَ ََ هَ َتَ ل 

 
 نَ ََ هَ لذَسَ مَ َمَ ت َنَ أ

Wahai orang orang yang beriman, bertakwalah kalian dengan 

sebenar benarnya taqwa, janganlah kalian meninggal kecuali kalian 

dalam keadaan Muslim.  

Sekarang kita telah memasuki bulan Shofar yaitu bulan yang selalu 

diceritakan bahwa pada bulan ini akan diturunkan bala, hingga 

diriwayatkan oleh orang-orang Saleh bahwa semua bala yang ada 

dalam setahun akan terkumpul pada hari Rabu terakhir pada bulan 

Shofar. 

maka kita dianjurkan untuk berdoa kepada Allah subhanahu Wa 

ta'ala dari awal bulan Shofar hingga akhir bulan Shofar terutama 

pada hari Rabu akhir bulan Shofar. 
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dan orang-orang Saleh mengatakan bahwa barangsiapa yang 

membaca doa dari awal bulan Shofar hingga akhir bulan Shofar 

maka insya Allah Allah akan menyelamatkannya dari keburukan 

bala pada bulan tersebut adapun doa-doa tersebut dicantumkan 

dalam kitab kanzun Najah was surur bahkan para ulama 

mengatakan jika membaca doa-doa yang tertera pada kitab tersebut 

maka Allah subhanahu Wa ta'ala akan menjaganya dari bulan Shofar 

yang sekarang hingga bulan Shofar yang akan datang yaitu artinya ia 

akan dijaga selama 1 tahun 

 

Sebagian orang-orang Arif Billah yang memiliki kaca dan keteguhan 

dalam agamanya mereka mengatakan bahwa setiap setahun akan 

turun 320.000 bala dan semua itu di hari Rabu terakhir pada bulan 

Shofar maka disebutkan bahwa hari Rabu akhir bulan Shofar ialah 

hari terberat pada tahun tersebut. 

 

Doa-doa yang dianjurkan ada di kitab kanzun Najah was surur maka 

kita dianjurkan membaca doa-doa tersebut terutama pada hari Rabu 

terakhir pada bulan Shofar 
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Para ulama menyebutkan nama bulan Shofar sebagai Shofar Khoir 

yaitu bulan Shofar yang penuh dengan kebaikan sebagai bentuk 

optimisme mengambil nilai-nilai positif dengan menyandangkan 

nama kebaikan bersanding dengan bulan Shofar 

 

Nabi Muhammad shallallahu alaihi wasallam bersabda : 

َ َىَوَ وَ دَ عَ َل  َ طَ َل  َةَوَ ي  ٌَ ل  َةَوَ انَ َ ََل  َرفَ ص 

Yang artinya tidak ada penyakit menular, tidak ada mengadu nasib 

dengan sebuah burung tidak ada tahayul dan tidak ada kesialan 

pada bulan Shofar 

 

Yang maksudnya adalah  tidak ada hal yang menular dan tahayul 

terjadi tanpa ada idzin dan ketentuan dari Allah swt  

semua kejadian-kejadian yang ada semuanya adalah terjadi karena 

takdir dan ketentuan Allah subhanahu Wa ta'ala 

 

karena orang jahiliyah terdahulu lebih menekankan hati mereka 

kepada sebuah penyakit yang dianggap penyakit itu menular dan 

mengesampingkan Allah subhanahu wa ta'ala yang menciptakan 

penyakit tersebut yang mentakdirkan penyakit tersebut untuk 

berada pada orang lain maka hendaklah kita menjaga keimanan kita 

janganlah kita sekali-kali mengatakan penyakit ini menular dengan 
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hati sepenuhnya meyakini bahwa yang memberikan penyakit 

tersebut adalah penyakit menular tersebut dan menepiskan 

mengabaikan bahwa Allah subhanahu wa ta'ala yang memberikan 

kesehatan kesembuhan dan yang menentukan siapa yang 

mendapatkan sebuah sakit atau penyakit dan siapa yang tidak. 

maka tidak ada pula tahayul dan tidak ada pula istilah sebuah bala 

terjadi karena bulan Shofar namun yang terjadi semua itu adalah 

ketentuan dari Allah subhanahu wa ta'ala 

 

Maka perbedaan pemahaman yakinan dalam perihal ini sebanding 

lurus dengan keimanan hati kita kepada ada Allah subhanahu wa 

ta'ala yang memberikan kesembuhan dan yang mentakdirkan 

seseorang untuk sakit atau tutup usia 

 

Lantas bagaimana sebuah hadis yang mengatakan  

ََوَ نذََكَ ارَ رَ فذََمذَوَ ذَ جَ الهَ َوَ نذََرََفذَ
 
 دذَسَ ال

jauhilah mereka yang memiliki penyakit lepra sebagaimana kamu 

menjauhi seekor singa  

mengapa demikian ? apakah hadist ini kontra dengan pembahasan 

sebelumnya ? 
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hadits ini tidaklah kontradiktif Dengan pemahaman sebelumnya 

karena hadis sebelumnya menjelaskan tentang keyakinan keimanan 

dan itikad kita kepada Allah subhanahu Wa ta'ala  

 

Adapun hadits ini menjelaskan tentang ikhtiar kita janganlah kita 

sekali-kali membahayakan diri kita janganlah kita sekali-kali 

mencelakakan diri kita hingga Nabi Muhammad shallallahu alaihi 

wasallam bersabda jika kalian mendengar sebuah wabah pada ada 

sebuah tempat Maka jangan kalian masuk ke tempat tersebut. 

 

Sebagaimana Allah beerfirman 

Surat Al-Baqarah Ayat 195 

َا ق  ىفذ
 
ََو أ بذيلذََفذ َااللََس  َت ل ق  ل  مَ َو  يك  ي دذ

 
ََةذأ ةذَٱَإذل  ل ك   ٍ اَاَۛلَت ي  سذ ح 

 
ََللََ ٱَإذنَََََۛۛو أ ذب  يُ 

ٱ
نذيَ  سذ ح  ل ه    

Artinya : 

Dan infaqkanlah (harta bendamu) di jalan Allah, dan janganlah 

kamu menjatuhkan dirimu sendiri ke dalam kebinasaan, dan 

berbuat baiklah, karena sesungguhnya Allah menyukai orang-orang 

yang berbuat baik. 
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Pembahasan ini merupakan potret cerminan realita dengan apa 

yang kita alami saat ini yaitu coronavirus atau covid-19  

 

jika kita meyakini bahwa virus itu menular, tanpa adanya 

melibatkan keyakinan yang kuat di hati kita bahwa allah-lah yang 

memberikan dan allah-lah yang mengizinkan untuk sebuah penyakit 

itu berada pada tubuh seseorang maka sungguh keyakinan tersebut 

lah yang mendapatkan teguran oleh Nabi Muhammad shallallahu 

alaihi wasallam melalui hadist 

َ َىَوَ وَ دَ عَ َل  َ طَ َل  َةَوَ ي  ٌَ ل  َةَوَ انَ َ ََل  َرفَ ص 

Tidak ada yang menular tidak ada tahayul tidak ada hama dan tidak 

pula bulan Shofar, 

 

Namun kita juga tidak diperkenankan untuk bertingkah sembrono 

bertindak gegabah, dengan tidak mematuhi protokol kesehatan 

yang dianjurkan oleh para pemerintah dan tim medis yang memang 

mengerti tentang sifat virus ini, maka dengan ikhtiar kita dengan 

mematuhi perintah Nabi Muhammad shallallahu alaihi wasallam, 

untuk mengambil sikap ikhtiar, untuk mawas diri dan untuk 

waspada. 
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kita tidak diperkenankan untuk takut karena rasa takut kita hanya 

takut kepada Allah subhanahu Wa ta'ala yang kita lakukan hanyalah 

sebatas ikhtiar sebatas mencari ridho Allah dan Ridho Rasul Nya 

melalui ikhtiar kita menjaga kesehatan 

 

betapa indahnya sifat seorang muslim, betapa istimewanya sifat 

seorang mukmin, yang diajarkan oleh Nabi Muhammad shallallahu 

alaihi wasallam selalu ada keseimbangan dalam setiap sifat seorang 

mukmin, ada syukur ada sabar dan ada tawakal serta ikhtiar,  

 

maka sikap kita sepenuhnya adalah tawakal menyerahkan diri kita 

kepada Allah subhanahu Wa ta'ala meyakini bahwa semua segala 

sesuatu yang kita dapatkan berupa musibah maupun kenikmatan, 

kelebihan dan kekurangan sepenuhnya adalah dari Allah subhanahu 

wa ta'ala, kita serahkan diri kita sepenuhnya kepada Allah 

subhanahu wa ta'ala dan kita pun mengambil sikap ikhtiar untuk 

menjaga diri kita keluarga kita dari segala marabahaya dan bala,  

 

Semoga pada bulan Shofar al-khoir yang penuh kebaikan ini Allah 

lindungi kita dari marabahaya Allah jauhkan kita dari segala bala 

dan Allah jaga kita dari covid-19 dan semoga virus ini segera Allah 

angkat dari muka bumi ini Amin ya robbal alamin 
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Khutbah Jumat Singkat ini sebagiannya terinspirasi dari kitab 

Kanzun Najah Wa Surur 

 

Semoga bisa Update selalu setiap minggunya, Sehingga terkumpul 

Kumpulan Khutbah dari Kitab Kitab Para Salaf, untuk yang ingin 

selalu menyimak Update silahkan Klik t.me/hilyah_nur  

 

Untuk Usulan Tema Tema Khutbah silahkan Berkomentar di IG 

@Hilyah_Nur atau di Web hilyah.id 

 

Jika khutbah ini kepanjangan atau terlalu pendek silahkan diedit 

sesuai dengan kebutuhan masyarakat dan public sekitar. 

 

Jika ada kebaikan dan pahala dalam penulisan teks khutbah ini 

semoga bisa menjadi amal jariah untuk orang tua,  keluarga dan 

Para Guru, terima kasih banyak sudah share 

 

Mohon Maaf jika ada kesalahan diksi kata maupun penulisan, terima 

kasih banyak 

https://t.me/hilyah_nur
https://www.instagram.com/hilyah_nur/
http://www.hilyah.id/

